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SAVIANALIZĖS IR VEIKLOS TOBULINIMO ANKETA

Jonavos Senamiesčio gimnazija                                                Zita Breimelienė
                   (Institucijos pavadinimas)                                                             (Mokytojo vardas ir pavardė)
Fizikos mokytoja metodininkė

(Mokytojo kvalifikacinė kategorija)

2007-2008 mokslo metų

	Veiklos sritis
	Mokytojo veiklos rodikliai 
(Kas nuveikta šioje srityje)
	Sėkmės rodikliai  (Kaip tai paveikė mokinių pažangą ir pasiekimus)

	Ugdomosios veiklos tikslingumas, veiksmingumas ir rezultatyvumas

	1. Parašyti teminiai planai:
1 klasei, 3-ų klasių išplėstiniam kursui, 4b klasės išplėstiniam kursui, 4c klasės bendrajam kursui.
(gamtos mokslų metodinės grupės 2007-09-07 protokolas Nr. 1)

2. Suorganizavau mokomąją ekskursiją į UAB „Baldai Jums“ 3- klasių mokiniams. 
 (direktorės įsakymas 2007-11-29 Nr. V- 47 )
3. Parengiau pasirenkamųjų dalykų 3-oms klasėms programas:

„Fizika ir žmogaus organizmas“, „Techninio pobūdžio fizikos uždavinių sprendimas“.

(gamtos mokslų metodinės grupės 2008-06-12 protokolas Nr. 8) 

4. Parengiau užduotis mokyklinei fizikos olimpiadai (3 – 4 klasėms), prisidėjau ją organizuojant ir vykdant, vertinau mokinių darbus. 

(gamtos mokslų metodinės grupės 2007-11-26 protokolas Nr. 3), 
direktorės įsakymas

5. Parengti trys mokiniai dalyvavo fizikos  olimpiadose:

I etapo (mokyklinėje),
(gamtos mokslų metodinės grupės 2007-12-19 protokolas Nr. 5);
II etapo (rajoninėje).
(Jonavos rajono savivaldybės administracijos švietimo, kultūros ir sporto skyriaus vedėjos įsakymas 2008-02-01, Nr. 1Š – 40) .
6. Du mokiniai mokėsi neakivaizdinėje fizikų mokykloje „Fotonas“
ŠU gamtos mokslų fakulteto jaunųjų fizikų mokyklos „Fotonas“ padėka už pagalbą ugdant jaunuosius fotoniečius. 2008-04-12

7. 2008–06-16  06-20 dirbau fizikos VBE vertintoja.
(LR švietimo ir mokslo ministro įsakymas 2008-04-30 Nr. ISAK 1231)
8. Tęstinis  auklėjamosios klasės mokinių mokymosi krūvio tyrimas.

(metodinės tarybos posėdžio nutarimas 2008-01-14 Nr. 4)

	Mokiniai mokėsi fizikos dalyką planingai, nuosekliai, galėjo įsisamoninti dalyko vidinius integracinius ryšius.
Karjeros planavimas. (Susipažino su įvairiomis baldininkų profesijomis, fizikos dėsningumų ir žinių taikymu baldų pramonėje).

Suteikta galimybė tikslingiau susidaryti savo individualius ugdymosi planus atsižvelgiant į būsimą studijų kryptį.
Sudaryta galimybė įsivertinti
Rajono fizikos olimpiados II etapo prizininkais tapo mano parengti mokiniai:

Montvila Jonas, 1c kl. - II vieta;
Andriulaitytė Ugnė, 1a kl. – III vieta;

Nekrašas Justas, 4b kl.  – III vieta.
Baigė „Fotoną“ Benas Urbonavičius, 4rb,
mokosi Ugnė Kazlauskaitė, 1a

Vertinimo metu įgytas žinias pritaikau ruošdama mokinius brandos egzminams, visi mano mokiniai išlaiko VBE.
Mokiniai, mokytojai ir tėvai įvertino mokymosi krūvį ir būtinybę jį koreguoti.

	
	
	


Kas šiais metais labiausiai pasisekė? 
           Visi mano mokyti abiturientai, pasirinkę laikyti fizikos brandos egzaminus (mokyklinį ir valstybinį), sėkmingai juos išlaikė (geriausias įvertinimas – 98).

Ką planuojate tobulinti kitais mokslo metais?
1. Planuoju tobulinti žinių, gebėjimų ir pasiekimų vertinimo sistemą, kad ji labiau motyvuotų mokinius.
2. Vesti integruotas fizikos ir kūno kultūros, muzikos, dailės pamokas.
	Veiklos sritis
	Mokytojo veiklos rodikliai

(Kas nuveikta šioje srityje)
	Sėkmės rodikliai  (Kaip tai paveikė mokinių pažangą ir pasiekimus)

	Bendravimas, bendradarbiavimas ir veikla institucijos bendruomenėje 


	1. Pranešimas „Pasidalinimas patirtimi vykdant klasės tyrimus“ klasių auklėtojų metodinės grupėje.
(klasių auklėtojų metodinės grupės posėdžio protokolas 2008-02-21 Nr. 12)
2. Gimnazijos visuotiniame tėvų susirinkime pristyti gimnazijos metodinės tarybos atlikto mokinių mokymosi krūvio tyrimo rezultatai
(metodinės tarybos posėdžio protokolas 2008-02-19, Nr. 5)

3.  3. Pranešimas klasės tėvų susirinkime „Pažinkime stresą ir padėkime savo vaikui apsiginti nuo jo“
4.  (klasės tėvų susirinkimo protokolas 2007-11- 16 Nr. 1)
4. Pažintinė kelionė 3a, 3c, 3e klasių mokiniams po Lietuvos pajūrį.
(direktorės įsakymas 2008-04-29 NrV-210)

5. Išvyka auklėtiniams kartu su 3a klase į Kauno dramos Sriubos teatro spektaklį „Mendelio milijonai“.
(direktorės įsakymas 2008-01-23 Nr. V-97)
6. Trečių klasių mokiniams suorganizavau miško sodinimo talką.

(direktorės įsakymas 2008-04-09 Nr. V-163,
Jonavos Miškų Urėdijos Padėka 2008-04-23 )
7. Padėjau organizuoti Šimtadienio, Paskutinio Skambučio šventes.
8. Gimnazijos metodinės tarybos pirmininkė

(metodinės tarybos protokolai)
9. Rajono fizikų metodinio ratelio pirmininkė

(metodinio ratelio protokolas 2005-10-11Nr.1)

10. Aktyviai dalyvauju gimnazijos gamtos mokslų ir klasės auklėtojų metodinių grupių veikloje.
11. Parengta medžiaga stendui, „Molekulės diena“.
12. II etapo fizikos olimpiados mokinių darbų vertinimo komisijos pirmininkė
(kultūros ir švietimo skyriaus Vedėjos įsakymas  2008-01-21 Nr. 1Š-30)
13. Auklėjamosios klasės (3c) mikroklimato tyrimas sociometriniu metodu (gimnazijos Audito grupės pavedimu)

	1. Pateikta medžiaga naudojasi 1d, 1c, 4rb ir kitos klasių auklėtojos.
2. Įvertintas mokinių mokymosi krūvis irjgalimybės jį reguliuoti.
3. Pagerėjo tėvų ir vaikų santykiai vertinant stresines situacijas
4. Mokiniai susipažino  su Kuršių Nerijos ir Palangos miesto gamtos, urbanistikos, kultūros ir kitais paminklais. 
5. Mokiniai susipažino su žydų kūryba.

6. Klasė pasodino tūkstantį medelių.
7.Užtikrintas gimnazijos tradicijų tęstinumas.
8. Metodinės terybos veikla buvo orientuota gerinti ugdymo procesą.

9. Koordinuojama rajono fizikos mokytojų veikla, analizuojamiugdymo procesą reguliuojantys dokumentais ir jų projektai.

10. Auklėtiniai dalyvauja prevencijos, tarptautiniuose gimnazijos projektuose ir kituose renginiuose.
11. 3 klasių mokiniai rinko medžiagą.
12. Įvertinau  rajono mokinių mokymosi lygį, įgytą patirtį pritaikiau fizikos pamokose
13. Įvertintas klasės mikroklimatas

	
	
	


Kas šiais metais labiausiai pasisekė? 

1. Pasidalinimas patirtimi vykdant klasės tyrimus klasių auklėtojų metodinės grupės pasitarime. 
2. Miško sodinimo akcija. 
Ką planuojate tobulinti kitais mokslo metais? 
Aktyvinti auklėtinių tėvus.
	Veiklos sritis
	Mokytojo veiklos rodikliai

(Kas nuveikta šioje srityje) 
	Sėkmės rodikliai  (Kaip tai paveikė mokinių pažangą ir pasiekimus)

	Asmeninis profesinis tobulėjimas
	1. Ugdomosios veiklos rezultatai aptarti gamtos mokslų metodinės grupės pasitarime.
(gamtos mokslų metodinės grupės pasitarimo protokolas 2007-09-07)

2. Dalyvavau seminaruose:
2007-09-24-25  „Metodinės veiklos organizavimas ugdymo turinio kaitos procese“ , pažymėjimas 2007-09-25 Nr. 303062, PPRC. (2 dienos)
2007-01-29-31 ir 2007-10-23-25  „Kompleksinio pobūdžio būdų efektyviam mokymo(si) krūvių reguliavimui paieška“, pažymėjimas 2007-10-25 Nr. 306274, PPRC. (6 dienos)
2007-12-18 „Nauja mokytojų atestavimo tvarka ir veiklos vertinimo kriterijai“, pažymėjimas Nr. 13762, Jonavos SŠC, (6 val.).
2008-03-18 ir 2008-03-20 „Interaktyvių lentų panaudojimo galimybės ugdymo procese“, pažymėjimas Nr. 14281, Jonavos Suaugusiųjų švietimo centras (2 dienos, 12 val.)

2008-05- 08 „Šiuolaikinių mokymo/si metodų taikymas sprendžiant mokinių krūvio mažinimo problemas“, pažymėjimas 2008-05-08 Nr. SV-660, Kauno PKC
	Atsižvelgdama į rezultatus planavau 2007-2008 m.m. ugdymo(si) procesą. 
Įgytas žinias taikau metodinėje veikloje, darbe su klase bei auklėtinių tėvais.

Metodinėje taryboje svarstyta mokymosi krūvių reguliavimo TVARKA
Parengiau anketos „Savianalizė ir veiklos tobulinimas“ pavyzdį gimnazijos mokytojams.

Planuoju fizikos pamokas, kuriose bus naudojama interaktyvioji lenta.
Sieksiu mokymo/si proceso valdymo kokybės

	
	
	


Kas šiais metais labiausiai pasisekė?   
            Išmokau naudotis interaktyviąja lenta.

Ką planuojate tobulinti kitais mokslo metais?

1. IT naudojimas pamokose. 
2. Mokytis anglų kalbos.


Mokytojo veiklos ir kompetencijos tobulinimo kryptys (suderintos su kuruojančiu vadovu)

_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________
Kuruojančio vadovo komentarai, siūlymai ir išvados (dėl veiklos atitikties turimai kvalifikacinei kategorijai)

___________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

Mokytojo komentaras (jeigu mokytojas nori)

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________

Mokytojas   
                ____________                 __________________________________________
                     
         
(Parašas)
                                                 (Vardas ir pavardė)
Kuruojantis vadovas       ___________                 __________________________________________
                    

  (Parašas)

                     (Vardas ir pavardė)

Data __________________
Pastaba. Sėkmės rodiklių formuluotės gali būti konkretesnės 








